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Medienrucksack Tutorial

Mit einem Medienrucksack konnen Sie verschiedenste Lehrvideoformate erstellen. Sie kdnnen eine
Vorlesung oder eine Lehreinheit aufzeichnen, Interviews fluhren, ein Experiment dokumentieren, eine
Semester-BegriBung aufnehmen, oder eine Exkursion filmisch festhalten.

Nutzerguide Medienrucksack

In diesem Artikel erfahren Sie, wie sie die Technik der Medienrucksacke inbetriebnehmen.

Inhalt des Rucksacks

Eine ausfihrliche Packliste des Medienrucksack finden Sie hier: Packliste Medienrucksack

¢ BILD: 3-CMOS Kamera

BILD: SD Speicherkarte

BILD: Aufschraubbarer ND-Filter

BILD: Kamerakkus (2x)

BILD: Ladegerat fur Kameraakku

BILD: Kamera-Netzteil

AUDIO: Kopfhorer zum Abhdren

e AUDIO: Funkstrecke Receiver

e AUDIO: Funkstrecke Transmitter

o AUDIO: Lavaliermikrofon (Ansteckmikrofon)
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¢ AUDIO: Anschlusskabel von Receiver zur Kamera
e AUDIO: Anschlusskabel von Receiver auf XLR

e AUDIO: Akkus (AA-Batterien 4x)

AUDIO: Akku-Ladegerat

LICHT: Schlitten-Aufsatz fir die Kamera

LICHT: Schlitten-Adapter fur Licht

LICHT: LED Licht-Panel

LICHT: Diffusoren (normalweils und warm)
LICHT: Li-lo Akku

LICHT: Ladegerat

LICHT: Licht-Netzteil

Optional SCHNITT: Laptop mit Camtasia vorinstalliert

Guter Ton ist wichtig

Ist das Bild manchmal nicht perfekt, dann wird das gerne verziehen oder ubersehen, der Inhalt zahlt.
Ist der Ton jedoch zu leise, mit Storgerauschen Uberlagert, Ubersteuer, kratzt oder ist anderweitig
schlecht zu horen, so verlieren die Zuschauer schnell das Interesse am Video. Der Effekt ist schon aus
dem Kino bekannt. Wen das Bild kurz flimmert, verzeihen Sie dies in der Regel. Wenn der Ton jedoch
Stoérungen hat, sind sie eher geneigt den Saal zu verlassen und dem Kinobetreiber bescheid zu geben.
Deshalb sollten wir dem Ton mindestens soviel Aufmerksamkeit schenken wie dem Bild, dem
Erzahlstil und den vermittelten Inhalten.

Aufbau der Funkstrecke

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.
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Betrieben wird diese mit den AA-AKKUS,
die sie ebenfalls im Rucksack finden.
Laden Sie vor der Aufnahme die Akkus
vollstandig auf, zur not greifen sie
lieber auf NEUE AA-Batterien zurlck.
Sie brauchen insgesamt Vier Stuck.

(] SENNHEISER ] sEnnmEIsER
i) 0w 1003
O o0

Die Funkstrecken bestehen aus einem
Empfanger (Receiver), welcher an die
Kamera angeschlossen wird, sowie aus
einem Sender (Transmitter), an
welchem das Mikrofon angeschlossen
wird.

Offnen Sie die Batterieklappen der
Funkstrecken

und legen Sie die voll geladenen
Batterien ein
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Drucken Sie auf den ON/OFF Knopf fur
ca. 3 Sekunden, bis sich das Gerat
einschaltet.

Ist das Gerat eingeschaltet, erscheint
ein Display. Die Gerate sind
voreingestellt und sollten bei beiden
Geraten die gleiche Sendefrequenz
anzeigen. Hier im Beispielbild: 863.100
MHz Solange nur ein Gerat
eingeschaltet ist, erscheint der
Schriftzug ,,MUTE".

Sobald die Verbindung zwischen den
Geraten hergestellt ist, verschwindet
die ,MUTE"“-Anzeige.

Dem LED-Panel liegen mehrere Akkus
fur den mobilen Betrieb bei. Zudem

|[lkann das Panel auch mit
[lherkdmmlichen AA-Batterien betreiben.

Bei Innenaufnahmen mit vorhandener
Steckdose lasst sich das Panel mit dem
separaten Netzteil unbegrenzt nutzen.

https://leko.service.th-nuernberg.de/wiki-digitale-lehre/

Printed on 2026/03/14 17:36


https://leko.service.th-nuernberg.de/wiki-digitale-lehre/lib/exe/detail.php?id=medienverleih%3Amedienrucksack_tutorial&media=medienrucksack_tutorial:mr_funkstrecke_tut-04.jpg
https://leko.service.th-nuernberg.de/wiki-digitale-lehre/lib/exe/detail.php?id=medienverleih%3Amedienrucksack_tutorial&media=medienrucksack_tutorial:mr_funkstrecke_tut-05.jpg
https://leko.service.th-nuernberg.de/wiki-digitale-lehre/lib/exe/detail.php?id=medienverleih%3Amedienrucksack_tutorial&media=medienrucksack_tutorial:mr_funkstrecke_tut-06.jpg

2026/03/14 17:36 5/24

Medienrucksack Tutorial

(]

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.
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Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.
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Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.
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Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.
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Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.

https://leko.service.th-nuernberg.de/wiki-digitale-lehre/

Printed on 2026/03/14 17:36



2026/03/14 17:36 7/24 Medienrucksack Tutorial

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
Funkstrecke der Marke SENNHEISER
besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um

=S eine Person perfekt aufzunehmen. Die
F.! H;E_ Funkstrecke der Marke SENNHEISER
o~ - besitzt einen Sender, einen Empfanger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.

Im Medienrucksack finden Sie eine
zuverlassige und bewahrte Technik um
eine Person perfekt aufzunehmen. Die
ﬂ;“ Funkstrecke der Marke SENNHEISER
—— besitzt einen Sender, einen Empfinger,
ein Mikrofon und ein Anschlusskabel zur
Kamera.

Bringen Sie das Lavaliermikrofon an einem Hemd, einer Krawatte oder einer Falte im Shirt an. Achten
Sie darauf, dass das Mikrofon nicht mit Stoff in Beruhrung kommt (Storgerausche, Kratzen). Das
Mikrofon sollte in etwa auf der Hohe (Entfernung zum Mund) wie im Beispielbild angebracht sein.
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Das Kabel kdnnen sie entweder einfach runterhangen lassen oder in einer schdneren Variante in den
Klamotten verstecken.

Das andere Ende des Kabels bringen Sie am Transmitter an. Ublicherweise werden die Transmitter
hinten am Gurtel oder an einer Hosentasche befestigt.

SchlieBen Sie den Receiver mit dem Klinke-Verbindungskabel an die Kamera an. Als Eingang wahlen
sie den MIC-Port
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Ihre Funkstrecke ist jetzt an die Kamera angeschlossen und das Audio wird Ubertragen.

Um zu gewahrleisten, dass der Ton definitiv auch ankommt und Sie nicht eventuell eine ganze
Aufnahme umsonst gemacht haben, missen Sie selbst oder, falls sie selbst in der Kamera zu sehen
sind, ein Helfer/eine Helferin wahrend der Aufnahme den Ton kontrollieren. Man spricht auch von
~Abhoren” bzw. Abhdrkontrolle.

SchlieBen Sie dazu den Kopfhérer an den anderen Port an der Kamera
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Ihr Ton-Setup sollte fertig verkabelt so aussehen:

Aufbau Licht
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Camcorder

Der semi-professionell
ausgestatte Full-HD
Camcorder bietet
Ihnen eine hohe
Bildqualitat durch das
3mos System Pro und
das lichtstarke Leica
Objektiv. Der
Camcorder kommt
zusammen mit dem
Medienrucksack voll
ausgestatten mit
Akkus, Ladegeraten,
Stativ und Mikrofon.

Kamera-Akkus
und Ladegerat

Passende Akkus und
Ladegerate
ermoglichen einen
nahezu dauerhaften
Betrieb der Gerate bei
simultanem Laden.

SD
Speicherkarte,
ND-Filter,
Kamera-Netzteil

Ausreichend grofRe
Speicherkarten (64GB)
und ein passender ND-
Filter (ermdglicht
Abdunklung bei
starkem Sonnenlicht)
liegen den Geraten
bei. Die Camcorder
verflgen ebenfalls
Uber einen integrierten
Stromanschluss und
kénnen somit stationar
ohne Akkus betrieben
werden.
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Funkstrecke mit
Ansteckmikrofon

Unsere Funkstrecken
ermaglichen es,
Tonaufnahmen
kabellos an die Kamera
zu senden. Dies eignet
sich besonders gut fir
Interview-Situationen
oder wenn es schwer
maoglich ist
Umgebungsgerausche
Zu vermeiden.
Enthalten sind ein
Sender +
Ansteckmikrofon und
ein Empfanger mit
passendem Klinken-
Anschluss fur die
Kamera.

Kabel fur
Funkstrecke

Kopfhorer

Kopfhorer zur
Uberpriifung der
Tonqualitat. Lasst sich
via Klinkenstecker an
einem PC, Laptop oder
der Kamera
anschlielSen.
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AA-Akkus und
Ladegerat

Ladegerat fur AA-
Akkus. Wird mit
passenden Akkus
verliehen.
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LED-Panel und
Diffusoren

Am Camcorder
montierbares LED-
Dauerlicht. Gut
geeignet, um
Aufnahmen
(insbesondere
Gesichter) aufzuhellen.

Akku fur das

y [LED-Panel,
Ladegerat und
Netzteil

Dem LED-Panel liegen
mehrere Akkus fur den
mobilen Betrieb bei.
Zudem kann das Panel
auch mit
herkdmmlichen AA-
Batterien betreiben.
Bei Innenaufnahmen
mit vorhandener
Steckdose lasst sich
das Panel mit dem
separaten Netzteil
unbegrenzt nutzen.

B Adapter fir das
LED Panel

Ist die Person im Bild zu dunkel (besonders im Vergleich zum Hintergrund) dann benutzen Sie extra
Licht. Far Interviews und wenn man vor der Kamera steht und etwas erklart bietet sich das kleine

LED-Panel im Rucksack an.

Das Set besteht aus mehreren Teilen

Offnen Sie die Plastiklasche an der Kamera fiir den montierbaren Schlitten
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Der Schlitten sollte gerade und fest sitzen.

Schrauben sie den Adapter fur den Schlitten an das Licht
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Drehen Sie die Scheibe zu, so dass sich das Licht an der Schraube nicht mehr von selbst bewegen
kann.

Setzen Sie den Akku ein

Der Akku rastet auch hier splrbar ein. Erst dann sitzt er fest.
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Ihr Licht ist fertig montiert

Fir ein weicheres Licht (keine harten Schatten) konnen Sie noch eine Diffusor-Scheibe einsetzen. Das
Licht der Lampe ist Tageslicht-Weil.
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Wenn Sie warmes licht bendétigen (Glihlampe), dann nutzen Sie einfach den orangenen Diffusor
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Schnitt des Videomaterials

Camcorder

Der semi-professionell
ausgestatte Full-HD
Camcorder bietet
Ihnen eine hohe
Bildqualitat durch das
3mos System Pro und
das lichtstarke Leica
Objektiv. Der
Camcorder kommt
zusammen mit dem
Medienrucksack voll
ausgestatten mit
Akkus, Ladegeraten,
Stativ und Mikrofon.

Kamera-Akkus
und Ladegerat

Passende Akkus und
Ladegerate
ermoglichen einen
nahezu dauerhaften
Betrieb der Gerate bei
simultanem Laden.

SD
Speicherkarte,
ND-Filter,
Kamera-Netzteil

Ausreichend grofRe
Speicherkarten (64GB)
und ein passender ND-
Filter (ermdglicht
Abdunklung bei
starkem Sonnenlicht)
liegen den Geraten
bei. Die Camcorder
verfligen ebenfalls
Uber einen integrierten
Stromanschluss und
kénnen somit stationar
ohne Akkus betrieben
werden.
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Funkstrecke mit
Ansteckmikrofon

Unsere Funkstrecken
ermaglichen es,
Tonaufnahmen
kabellos an die Kamera
zu senden. Dies eignet
sich besonders gut fur
Interview-Situationen
oder wenn es schwer
maoglich ist
Umgebungsgerausche
Zu vermeiden.
Enthalten sind ein
Sender +
Ansteckmikrofon und
ein Empfanger mit
passendem Klinken-
Anschluss fur die
Kamera.

Kabel flr
Funkstrecke

Kopfhoérer

Kopfhérer zur
Uberpriifung der
Tonqualitat. Lasst sich
via Klinkenstecker an
einem PC, Laptop oder
der Kamera
anschliefen.

AA-Akkus und
Ladegerat

Ladegerat fur AA-
Akkus. Wird mit
passenden Akkus
verliehen.
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Am Camcorder
montierbares LED-
Dauerlicht. Gut
geeignet, um
Aufnahmen
(insbesondere
Gesichter) aufzuhellen.

LED-Panel und
Diffusoren

Dem LED-Panel liegen
mehrere Akkus fur den
mobilen Betrieb bei.
Zudem kann das Panel
auch mit

Akku fur das herkémmlichen AA-

/ LED—Pan?I, Batterien betreiben.
Ladegerat und .
. Bei Innenaufnahmen
Netzteil .
mit vorhandener
Steckdose lasst sich
das Panel mit dem
separaten Netzteil
unbegrenzt nutzen.
B Adapter fur das
LED Panel

Um ihr Material zu Bearbeiten finden Sie im Medienrucksack einen Laptop auf dem die Software
Camtasia vorinstalliert ist.

Generelle Tipps
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Camcorder

Der semi-professionell
ausgestatte Full-HD
Camcorder bietet
Ihnen eine hohe
Bildqualitat durch das
3mos System Pro und
das lichtstarke Leica
Objektiv. Der
Camcorder kommt
zusammen mit dem
Medienrucksack voll
ausgestatten mit
Akkus, Ladegeraten,
Stativ und Mikrofon.

Kamera-Akkus
und Ladegerat

Passende Akkus und
Ladegerate
ermoglichen einen
nahezu dauerhaften
Betrieb der Gerate bei
simultanem Laden.

SD
Speicherkarte,
ND-Filter,
Kamera-Netzteil

Ausreichend grofRe
Speicherkarten (64GB)
und ein passender ND-
Filter (ermdglicht
Abdunklung bei
starkem Sonnenlicht)
liegen den Geraten
bei. Die Camcorder
verflgen ebenfalls
Uber einen integrierten
Stromanschluss und
kénnen somit stationar
ohne Akkus betrieben
werden.
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Funkstrecke mit
Ansteckmikrofon

Unsere Funkstrecken
ermaglichen es,
Tonaufnahmen
kabellos an die Kamera
zu senden. Dies eignet
sich besonders gut fir
Interview-Situationen
oder wenn es schwer
maoglich ist
Umgebungsgerausche
Zu vermeiden.
Enthalten sind ein
Sender +
Ansteckmikrofon und
ein Empfanger mit
passendem Klinken-
Anschluss fur die
Kamera.

Kabel fur
Funkstrecke

Kopfhorer

Kopfhorer zur
Uberpriifung der
Tonqualitat. Lasst sich
via Klinkenstecker an
einem PC, Laptop oder
der Kamera
anschlielSen.
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AA-Akkus und
Ladegerat

Ladegerat fur AA-
Akkus. Wird mit
passenden Akkus
verliehen.
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Am Camcorder
montierbares LED-
Dauerlicht. Gut
geeignet, um
Aufnahmen
(insbesondere
Gesichter) aufzuhellen.

LED-Panel und
Diffusoren

Dem LED-Panel liegen
mehrere Akkus fur den
mobilen Betrieb bei.
Zudem kann das Panel
auch mit
herkdmmlichen AA-
Batterien betreiben.
Bei Innenaufnahmen
mit vorhandener
Steckdose lasst sich
das Panel mit dem
separaten Netzteil
unbegrenzt nutzen.

Akku flr das

. |LED-Panel,
Ladegerat und
Netzteil

B Adapter fir das
LED Panel

Wenn Sie bei Sonnenlicht AuBen drehen, kann es sein, dass das normale Tageslicht zu hell fir die
Blende der Kamera ist. In diesem Fall kdnnen Sie der Kamera eine Art Sonnenbrille (ND-Filter)
aufsetzen. Dieser wird einfach an das Objektiv geschraubt.

Ist dieser Artikel hilfreich?

{(rater>id=1|name=medienrucksack_tutorial:start|type=vote|trace=user|headline=off)}
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